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PREGUNTA PROBLEMATIZADORA

¢Cémo puedo contribuir a la transformacion de la sociedad?
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1. Proporcionar una sdlida formacién ética y moral y fomentar la practica del respeto a los derechos humanos.

2. Fomentar las prdacticas democraticas para el aprendizaje de los principios y valores de la participacién y organizacién ciudadana y
estimular la autonomia y la responsabilidad.

Reconocer su responsabilidad para ayudar a construir una sociedad mas pacifica.

Generar con la practica y el ejemplo los cambios conductuales necesarios para construir espacios de paz.

5. Valorar la importancia de controlar sus emociones para generar ambientes de convivencia pacifica.

b w

INTRODUCCION

La presente clase virtual esta transversalizada con la secuencia didactica, quien esta orientada en la creacién de diferentes escenarios de
participacidon, donde al estudiante se le brindaran las herramientas necesarias para dar solucion a situaciones de caracter social y politico,
creando en ellos sentido de pertenencia y respeto por las normas que se establecen tanto al interior de la institucion y escenarios donde
se desenvuelve. Para ello se plantean estrategias desde lo metodoldgico y didactico para generar en los niflos expectativas frente a la
educacion en valores, la civica y aspectos que tienen que ver con lo social.

Frente a este panorama, se proponen las siguientes actividades:

1. Elreconocimiento de la ciudadania como una construccion social que establece cambios sociales por el bien de la colectividad.
2. Resolucién de conflictos mediante los mecanismos pacificos como el didlogo, la conciliacion y la comunicacion asertiva.
Con todo lo anterior se establecerdn orientaciones pedagdgicas que integren los momentos de la clase virtual para que sea el aprendizaje

significativo para el estudiante. Estos momentos de la clase o sesiones son: Exploracion, estructuracion, transferencia y refuerzo.
Interrelacionando esta dindamica con las competencias ciudadanas como fines sociales que prevalecen para establecer una convivencia y
orden social que construye tejidos sociales entrelazados para obtener un bienestar comun.

COMPONENTES COMPETENCIAS
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+ Pensamiento moral y ético. [l Interpretativa, argumentativa y propositiva.
+ Ser social y ciudadania. (] Autonomia e iniciativa personal.
+ Ciudadanas, ética, politica. [0 Cognitivas, emocionales, comunicativas
DESEMPENOS

e Reconoce su responsabilidad para ayudar a construir una sociedad mas pacifica.

e Valora la importancia de controlar sus emociones para generar ambientes de convivencia pacifica.

e Proporciona una sélida formacion ética y moral y fomenta la practica del respeto a los derechos humanos.

e Fomenta las practicas democraticas para el aprendizaje de los principios y valores de la participacién y organizacidon ciudadana y
estimular la autonomia y la responsabilidad.

e Genera con la practica y el ejemplo los cambios conductuales necesarios para construir espacios de paz.

PRECONCEPTOS

0 Practica de valores sociales.
0 Comprensién de su aporte para construir la paz.
0 Reconocimiento del control de sus emociones para la convivencia pacifica.

ACTIVIDADES

1. ACTIVIDAD INICIAL
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ACTIVIDAD:

Responder verbalmente a las preguntas problematizadoras para indagar su saber previo:
¢Cémo valoro y cuido mi cuerpo?

¢Qué es ciudadano?

¢Cémo resuelvo los conflictos?

¢Con mi comportamiento como aporto a la paz?

¢Qué valores practico en la convivencia?

¥ KX ¥ X ¥

2. LA CIUDADANIA. DEBERES Y NORMAS.
Del siguiente video e imagenes sobre las normas civicas, indica algunas normas de cortesia y colorea los dibujos.

Saludo al entrar ‘
y me despido al salir

s

—,

vl
- 1] Al
~ ~enel momento que lo '

O Cortesites ayudor
S Tecestan.

=il >
= T

COOPETCII‘ es ayudar
a ofros a realizar una tar

Video YouTube Qué es el Civismo. Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=pnz5YlamCIA

Que es el CIVISMO

3. RESOLUCION DE CONFLICTOS
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@ l IA B LA Lo Mo Por mensaje, simo en persona
6 @ w directo a la cara ., comienza hablando desde tus
@ A = @ emociones (vo senti, mMme mMmoleste, Mme dolid). ¥

haciéndote responsable de ti mismo.

G~ EVADIR EL CONFLICTO,

el problema no se aclarda hasta gue se afronte.

De las siguientes recomendaciones para resolver los
@ APRENDE A ESCUCHAR conflictos, elige una y realiza el dibujo.
w comprender la ofra cara de la monedaca.

P
SE PAC.ENTE Nno busqques que el otro
entienda. Expresa fu partfe v habla desde fti.

@ COMPRENDE siel otrotiene otra

pPperspectiva, cada versidon es Onica.,. real y walida.

Referencia de la

Imagen: https://www.google.com/search?q=c%C3%B3mo+se+resolver+los+conflictos+adec

2. ACTIVIDAD DE DESARROLLO.

active&hl=es&source=Inms&t
bm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjA2fGK17HoAhWpi
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Agenda:

1. Principios Ciudadanos.
2. Deberes Ciudadanos.
3. Resolucién de Conflictos: Respeto, Dialogo, Comunicacién Asertiva y Conciliacion.

“Un ciudadano es, segun la Real Academia Espafiola, una persona considerada como miembro activo de un Estado, titular de derechos
politicos y sometida a su vez a susleyes. La ciudadania es la expresién de pertenencia que una persona tiene hacia una sociedad
determinada en la que participa. La ciudadania siempre ha sido de vital importancia para el pais y sus decisiones de desarrollo en general,
cuando la ciudadania no participa en la toma de decisiones, la mayoria de veces, las acciones del Estado son erréneas, llegando incluso a
afectar drasticamente la ideologia del pais, sea directa o indirectamente. Ser ciudadano es tener desarrollado el sentido de identidad y
pertenencia en el lugar donde se interactla socialmente en el habitat donde se desenvuelven los individuos con responsabilidad, derechos

y obligaciones. Un ciudadano activo es aquel que cumple con sus derechos y responsabilidades de una manera equilibrada”.
Referencia: https://es.wikipedia.org/wiki/Ciudadano

La promulgacidon de una ciudadania ejemplar fortalece los principios democraticos, porque se participa en la comunidad buscando su bien
mediante el respeto y cuidado por lo publico, asi como por lo privado, teniendo un sentido de pertenencia con responsabilidad social en
cumplimiento de sus deberes sociales y reconocimiento por los derechos.

Valores y Principios Ciudadanos son:
1. “Justicia Social: es el fin de toda discriminacion contra los individuos y la igualdad de derechos y oportunidades.

2. lgualdad: principio que reconoce las diferencias y al mismo tiempo sostiene que ellas no pueden ser soporte para ningun tipo de
discriminaciones. La igualdad consiste en una misma posicion y una misma condicion de todos los ciudadanos ante leyes idénticas para
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todos, con los mismos derechos y garantias tutelados por una sola e imparcial administracion de justicia y un mismo tratamiento por
parte de todos los organismos de la sociedad y del Estado.

3. Libertad: Como plena autonomia de la voluntad del individuo, como derecho que tienen los seres humanos a hacer todo cuanto esté
licitamente permitido y todo cuanto no esté explicitamente prohibido. Libertad como principio esencial que garantiza a toda persona el
pleno ejercicio del derecho a decidir su comportamiento y accion sin interferencias ajenas a la propia persona y sin lesionar los derechos
de los demds, en el marco de lo consagrado en el sistema juridico de la doctrina universal de los derechos humanos.

4. Solidaridad: Como virtud humana y democrdtica que se expresa en la concurrencia y cooperacion entre los seres humanos, en la
contribucion de sus aptitudes y potencialidades, en la aportacion reciproca de esfuerzos y voluntades tanto para lograr fines
individuales y sociales como para superar sus dificultades.

5. Honestidad: como respeto al ordenamiento juridico, a las instituciones y a las normas de convivencia social y moral. Honestidad como
observancia rigurosa y respeto a nuestros principios, reglas, historia, deberes ciudadanos y partidistas. Honestidad como garantes de la

sancion a las infracciones éticas y disciplinarias”.
Referencia: http://americo.usal.es/oir/opal/Documentos/Venezuela/AD/PrincipiosAD.pdf

Todo CIUDADANO tiene que cumplir con los DEBERES o responsabilidades sociales para estar inmersos en una comunidad y preservar la
convivencia, el cuidado natural, la armonia, el orden y el equilibrio social, es tener conciencia de que pertenecemos a una sociedad, que
debemos actuar conforme a sus leyes y aportar en su desarrollo para cambios positivos que la engrandecen.

ACTIVIDAD: De los siguientes DEBERES CIUDADANOS resalta o escribe algunos con sus dibujos:
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Referencia de la imagen: https://www.google.com/search?g=los+deberes+ciudadanos&tbm=isch&ved=2ahUKEwiZn-6017HoAhVFWIkKHb8HCWYQ2-
cCegQIABAA&oq=los+deberes+ciudadanos&gs I=img.3..0j0i24.344509.348321..349223...0.0..1.420.4123.0j16j3j2j1......0....1..gws-wiz-

img....... 0i67j0i131.UtHVUnvnfTs&ei=7Dx5Xpn5DcW05QK j6SwBg&bih=657&biw=1366&safe=active&hl=es#timgrc=huZ h9YGvgiQbM&imgdii=B8V5GcXI9MZO M

Cuando se valora y respeta su cuerpo, se cuenta con una buena autoestima, autoreconocimiento y autoimagen lo que hace que refleje

esto hacia quienes lo rodean, respetando la INTEGRIDAD fisica, emocional y espiritual dando un trato digno y cortés.
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Imagen 2.

RESOLUCION DE CONFLICTOS: RESPETO, DIALOGO,
COMUNICACION ASERTIVA Y CONCILIACION. Los
conflictos son dificultades que se enfrentan en una
situacién, causando sentimientos negativos; son
inherentes o estan presentes en todas las relaciones
sociales, lo primordial, es resolverlas adecuadamente por
medio de mecanismos como el didlogo, la conciliacién y
comunicacion asertiva, que permite una solucién pacifica
sin necesidad de recurrir a la violencia fisica o emocional.
Se puede escuchar, dar la opinién y llegar a un acuerdo
para aprender a manejarlos debidamente.

ACTIVIDAD:

Para resolver un conflicto adecuadamente se necesita de
practicar medios  propicios  para  solucionarlos
pacificamente, de acuerdo a las imdagenes responde:
Imagen 1. Sefala el comportamiento indicado si estd bien
o mal.

Imagen 2. Indica el medio que debe utilizarse para
resolver el conflicto.

Imagen 1.
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¢Que conflictos o desacuerdos se presentan? y ¢como se pueden solucionar?
Referencia de la imagen: https://www.google.com/search?q=activi para+resolver+confli =isch&ved=2ahUKEwito7CFgrLoAhVE3FKKHZ1BD Referencia de la imagen:
https://www.google.com/search?q=actividades+para+resolver+ i tbm=isch&ved=2ahUKEwito7CFgrLoAhVE3FkKHZ1BD_
QQ2-cCegQIABAARog=actividades+para+resolver+conflictos&gs_|=img.3..013j0i8i30j0i2414.25368.31657..32186...0.0..0.223.3883.0j25]1
0....1 -WiZ-il 0i67j0i131.W4UFZ4X; k&ei=7215Xu3vA8545wKdg72gDw&bih=657&biw=1. il =x004Qd1qVg_0pM&imgdii=bQFBXeZ4gq4ZgoM

3. ACTIVIDAD AFIANZAMIENTO Y APLICACION DE LA TEMATICA.
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TALLER DE APLICACION

Pidele a tus padres que te lean y expliquen la cartilla “Pequeiias Acciones jGrandes Transformaciones! para que vivir sea igual a florecer”
de la Corporacién Héctor Abad Gémez. Para responder mas adelante la actividad.

Inicialmente establece estrategias de interpretacion textual para explorar el saber previo y luego para identificar si el nifio o la nifia estd
comprendiendo adecuadamente la historia:

a) De acuerdo a la imagen de la portada (la primera), pregunta: ¢ De qué crees que tratara la historia? ¢ Qué titulo le darias a esta historia?
b) Al transcurso de la historia muestra las imagenes y pregunta: ¢Qué crees que ocurrird? ¢Por qué estd pasando esa situacion? ¢Por qué
las personas actuan de esa manera? ¢Como te parece su comportamiento? ¢Qué se debe hacer para actuar frente a ese problema o
situacién?

c¢) Cuando esté finalizando la historia, pregunta: ¢Cémo se resolvera? ¢ Qué final le darias a la historia?

d) Cuando termine de leer la historia, pregunta: ¢ Qué aprendiste de esta historia? ¢ Cuales fueron las ensefianzas de Héctor Abad Gomez?
¢Como se aplicaria los Mandamientos del Ciudadano en la vida diaria?

e) Explicales las claves para equilibrar la personalidad y la sociedad, las frases finales (Ultima pagina) y el legado que nos dejo el ilustre
médico y defensor de los derechos humanos HECTOR ABAD GOMEZ.
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Al dia siguiente llegan corriendo al salén y todos al mismo tiempo le hacen
Si en el barrio encontraramos pregunias af profesor Rodrigo.
muchos ciudadanos responsables
a lo mejor las cosas cambiarfan. P
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el barrio cambie. T —— al profe Rodrigo a
ver qué nos dice.
b Pues van a ver que yo .
‘ _ s lo hago. Envidiosos! B
1 ¢Qué tiene que hacer
una persona para
ser ciudadana?
A ver chicos,
acomédense y me
hablan de uno en uno
para poder entender. |
Esas son preguntas
interesantes, pero primero
cuéntenme (por qué
estén pensando en eso?
- _7‘/
Marta Cristina Henao Vergara 14
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Los ninos cuentan
lo que pasd el dia anterion.

iQuiere ser una

buena civdadanal

Este tema de la ciudadania
as muy importante,
pero es algo sobre lo que no
hablamos en el dia a dia.

Y qué tal si hacemes una
encuesta para saber qué
piensa la gente del barrio.

Muy buena idea,
y le podemos pedir ayuda a
la profesora Paula que sabe
mucho del tema, pues ha
participado en programas
"' de formacién civdadana
. con la Corporacién
Héctor Abad Gémez,

Maria Cristina Henao Vergara
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Los nifios preguntaron a diferentes personas del barrio lo que significa para ellos ser ciudadano,

con el fin de discutirlo en clase y comprender este concepto. ¢Dénde se aprende

a ser buen civdadano?

¢Quién es un civdadano? En la escuela
cuando aprendemos
de lo que hacen
a ponernos en el

los adultos.
lugar del otro. \

En la familia cuando
nos tratamos con
s cfectoy sininsultos.
A
. 3 ._I !-

En la comunidad

Aprendiendo

El que se queja por
lo que le parece injusto.

Und personda que
vive en la ciudad.

.
Un adulte que ya
puede votar en

las elecciones.

3 Un sefior que va
alas reuniones de la accién
comunal y de la iglesia.

4Si en nuestro barrio
hay civdadanos

Alguien a quien
le interesa el bien

de la comunidad. El que lee periédicos, El que cuida cvando nos = comprometidos,
ve TV y oye la radio para | y se interesa por  § cuidamos onos por qué las cosas
estar informado de lo que llos bienes poblicos. Fo a otros. siguen igual?
= . = I =
\. pasaen su comunidad. ) . J
e Yy PN NS -
{ R | v § =L Porque solo nos v

i ; & auejamos y estamos

esperando a que otros "
vengan a solucionar [}, |4,
nuestros problemas. ,

B S T oo

\ .
4 pueblo o en una ciudad es
responsabilidad de todos.

Porque uno siente
que lo que dice no
sirve para nada.

Porque a muchos les
da pereza participar.

s L5 =i B
Cuando le dan la
cédula, alos 18 afios.

< i, & 7 i,

Maria Cristina Henao Vergara
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e
Bueno nifios, vamos a comparar los resultados de la encuesta
con lo que la profesora Paula aprendié de Héctor Abad Gémez. ‘ : )
Después podemos pensar en nuestros compromisos como ciududunoy ;
— =~
wadico solubristo: /TN 4 Aire Alimentacton
E i de Salud, e S |
« Secretario 9€ °
Educocion y Bienesto! : \ n v
sociol de Medellin =N ‘ Alberque Amor
entre 1967 Ylgt_’?'_ |
+ profesor universliorlo. i . 3
. Cu\livacfor de rosas: : bt El consideraba que
i | la calidad de vida empieza —_—

por la manera en la que nos
relacionamos, evitando
la violencia. Trabaié por
el acceso al agua potable
y al alcantarillado, pues eso
es FUndUmen"ﬂi Pﬂru prevenir
enfermedades y fomentar
la equidad en una sociedad.

. QR > 24 E
Ensenaba en la universidad. Compartié sus conocimienfos Consfruyé una familia con amor. Opiné con respeto y argumentos
con las comunidades. en medios de comunicacién

Marta Cristina Henao Vergara 17
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>
Ensefanzas de Hectorll Abad Gdmes

Somos civdadanos con
deberes y derechos
desde el momento

g
h nEn que nacemos.

Ejercemos nuestra
civdadania cuando
nos relacionamos
amorosamente con
las personas y con el
mundo que nos redea.

Un civdadano es

capaz de ponerse en

el 'ugcr del otro, para
saber lo que siente
y poder ayudarlo.

Un ciudedano se
informa a través
de los medios de

comunicacién de |o
que pasa en la civdad
y el pais para poder
tomar decisiones y
aportar en los cambios
que se necesiten,

Somos civdadanos en
la casa, el colegio,
el barrio, en la ciuded
v en el campo.

iAh... ya! es decir que mi casa,
el colegio y el barric son como
una civdad mds pequefia,
y si todos queremos
que funcione bien,
tenemos que colaborar y
respetar a los demds. /

Maria Cristina Henao Vergara
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Varios companeras
lograran que en

la cofeteria del colegio
se respetara lo filg,

Comilo hizo campafia en su casa
y donde su abuela pora que saquen las basuras
solo los dias que pasa el carro.

ANIMALITOS
ABANDONADOS
BUSCAN UNA FAMILIA
JADOPTALOS!

“H | FICHA
-r Pa-"; | GATITA IF & MESES

T ‘4.? o oRidn
Ll FeRRTOLE 1 A0

= Aunque no tengamos Todos empezaron a separar
ED ne ) hijos, todos somos las basuras correctomente.
D GUDDE 1 ARD responsables del @
EaNER bienestar y la proteccién 2 2
PLRRATA DE 5 A I de la nifez. & -?.\ o

FRIDA
PERAITA CE & MESES

Margarita logré v L

que dos perritos y un gato | L e
fueran odoptados |
por familias del barrio.

Alexandra y Samuel
hablaron respetuosomente
con el sefer del bus
y lo convencieron de
parqueor en un lugar
adecuado,

Muy buen trabeje
f nifies, recordemos Cada uno de nosotros
] puede hacer alge
todes los dias para ser
} un buen ciudadano.
Los invito a leer
los Mandamientos
del ciudadano del
escritor Carlos Castro
Saavedra, van a
'L ver que ponerlos en
| practica es posible.

s

que para Héctor
Abad Gémez, la
| formacién civdadana
i es la suma de .
pequefias acciones.

Marta Cristina Henao Vergara 19
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Mandamientos del ciuvdadano

El segundo ser ofil

‘/ a la comunidad y entender
‘ que el trabajo vuelve
. _, mas largos los caminos,
| “ mds numerosas
las cosechas y mas
-

El primero amar la vida de \
todos los seres, para que |
nadie se sienta amenazade ‘

y vivir sea igual a florecer,
sin miedo ni zozobra.

y j

, grandes las esperanzas.

El sexto proteger a |
los mas débiles —los nifios
y los viejos— para que
los primeros crezcan
sin sobresaltos y los ofros
se apaguen sin dolor. |

El séptimo lavar
las manchas de la patria
y conservar brillantes
las civdades, para que la
limpieza sea como un reflejo

del alma colectiva.

El noveno vivir
honradamente y hacer
buen uso de la libertad,
para que nunca se
marchite ni se vuelva
libertinaje.

\\ ’»

El tercero ayudar

a los vecinos a construir
sus casas y a comprender
que la amistad debe ser

numerosa, activa
y progresista.

El quinto ser buen
padre de familia
y pulir el hogar
como el joyero pule
los metales.

El octavo aprender y a la vez ensefiar,
a fin de que se acabe la ignorancia y sea
reemplazada por la luz de la inteligencia.

El cuarto hacer la paz
todos los dias como se

Y el décimo sentir que por todas
las calles, asi sean las mas estrechas,
puede llegar el hombre a ser
buen ciudadano, no solo de su patria,
sino también del mundo entero.

hacen los pasos que llevan
al taller o a la oficina.

Carlos Castro Saavedra
Cattilla Popular. Administracién Municipal de Medellin en cooperacién con la empresa antioquena Coltejer.
Publicacion realizada durante la secretorfo de Héctor Abad Gémez en 1969.

Maria Cristina Henao Vergara
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“El ser h I méximo vel
CLAVES PARA EQUILIBRAR LA PERSONALIDAD Y LA SOCIEDAD oohes T e e A,

“La educacién pretende cambiar
hébitos de resignacién y
aceptacién pasiva de las circunstancias,
por habitos constructivos de pensamiento libre
y de reflexién independiente”. HAG.

“Todos los seres humanos
tienen derechos inalienables
y cada uno debe asumir
responsabilidades inevitables”. HAG

|

. Cada persona tiene
7 esferas que debe
aprender a equilibrar: Fosaer

Necesitamos a todo el mundo

para eliminar la violencia contra la nifiez

World Vision 9

[

4S8, que son muy importantes,
nos dan grandes satisfacciones
y se deben potenciar.

3p, que se deben controlar e
2 eqUIIibrqr‘ Manual de poliatria
w.vw.hedcmbudgcmez,czrg

b_;

Maria Cristina Henao Vergara
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a) De acuerdo a lo que comprendiste de la Cartilla “Pequefias Acciones iGrandes Transformaciones! para que vivir sea igual a
florecer”. Realiza el dibujo de los siguientes Principios Ciudadanos:

4 e Y N )

k Responsabilidad Social / k Solidaridad /k Respeto / Kpmte“i‘”" alalnfanciayala Vida/

b) Escribe 3 principios ciudadanos:

+

+

4. ACTIVIDAD EVALUATIVA.

Marta Cristina Henao Vergara 22
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1. Indica o sefiala el principio ciudadano.
c)

Si te distraes
la clase
desaprovecharas.

d)

SIEMPRE: POR FAVOR
Y GRACIAS

Marta Cristina Henao Vergara 23
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2. De acuerdo a la imagen, responde lo siguiente:
a) El deber ciudadano que ayuda a los demas es:
Respetar
lo ajeno
b) Los deberes que aportan a la convivencia son:
Cuidado del
medio
ambiente
. o]
c) NO son deberes ciudadanos: o
o]
o]
Referencia de la imagen: https://www.google.com/search?q=los+deberes+ciudadanos&tbm=isch&ved=2ahUKEwiZn-6017HoAhVFWIKKHb8HCWYQ2-cCegQIABAA&oqg=los+deberes+ciudadanos&gs |=img.3..0j0i24.344509.348321..349223...0.0..1.420.4123.0j16]3j2j1......0....1..gws-wiz-
img.......0167j0i131.UtHVUnvnfTs&ei=7Dx5Xpn5DcWO5QK _j6SwBg&bih=657&biw=1366&safe=acti hl=es#imgrc=3YOvqWkKzSbXBM
3. De acuerdo a la imagen, el conflicto se resuelve de la siguiente manera:
Marta Cristina Henao Vergara 24
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PRACTICA ESTOS 7 PASOS
PARA SOLUCIONAR
CONFLICTOS CON LOS NINOS

Expresa como le sienles.
Identifica el confliclo.

Lleva a cabo la solucion
escogida y una vez hecho,
valora lo ocurrido.

d)

Elige entre lodos la
opeion que parece mejor

Piensa y razona con ellos

Crea con ellos una
lluvia de ideas.

Expresa las necesidades

de ambas partes

Referencia de la imagen:hu s://www.google.com/search?q=im%C3%Algenest+infantiles+para+resolver+conflictos&tbm=isch&ved=2ahUKEwipoKGkiLLoAhVYRzABHY-8AkkQ2-

cCegQIABAA&0g=im%C3%Algenestinfantiles+paratresolver+conflictos&gs I=img.3...1174350.1177808..1178571...0.0..0.228.3614.0j23j1......0....1

-Wiz-il 0.58biurWsKkg&ei=rt 9i0wbkPj mKyAQ&bih=657&biw=1366#imgrc=0C4Vfuox374Z3M

hu
N
L ﬁ‘ \
93 & N’
:-b — PaNy
ole¥* 'Ll

FUENTES DE CONSULTA

Maria Cristina Henao Vergara
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